
第 8 回 刈谷地域リハ・ケアネットワーク作りの会

テーマ ： 「 ストップ！褥瘡 」 開催報告

平成 24年 11月 17日（土）に今年度 2回目の勉強会を開催いたしました。

「褥瘡」をテーマにして、予防の重要性を中心に、皮膚科医師・皮膚排泄ケア認定看護師・理

学療法士からの講演を実施しました。また、栄養科から栄養補助食品の試食（紹介）、リハビ

リテーション科から車椅子クッションなどの紹介特設コーナーを企画しました。

参加者は 131 名あり、講演・紹介特設コーナーとも盛況のうちに終えました。みなさん多様な

職種の方々でしたが、在宅・施設においても「褥瘡」への関心は高く、それぞれの立場ででき

ることを模索していたテーマであったと感じました。参加された多くの方が、「褥瘡を作らない」

という強い意志と、できてしまった場合に「ケアを実際やってみよう」と気持ちを新たにさせる

内容であったら幸いです。その体験を踏まえて続編につなげる企画も浮上中です。実現する

といいですね。

リハビリテーション科 作業療法士 中村 美穂

＊ 次回のお知らせ ： 2月 2日（土） 勉強会開催予定

テーマ ： 「 What’ｓ エンゲ partⅡ 」


